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1. Pengertian Pemberian terapi inhalasi adalah suatu cara pemberian obat melalui
inhalasi/pernafasan yang bertujuan untuk mengencerkan dahak dan
melonggarkan jalan napas.
2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah — langkah dalam pemberian terapi
inhalasi/nebulisasi.
3. Kebijakan SK Kepala UPT Puskesmas Mpunda
Nomor : 44§ /022/T [ 20/ ¢
1. «» | Tentang: Penyediaan obat-obatan emergensi di unit kerja unit pelayanan.
e
4. Referensi Pedoman kerja perawat di IGD. 1999
5. Prosedur Alat dan Bahan:

1. Set Mesin Nebulizer(compressor nebulizer/ultrasonic nebulizer)

Obat Inhalasi sesuai terapi pengobatan

Sputum pot tertutup berisi air dan larutan disinfektan

Na C10.9%

Spuit S5cc/ 10 cc

Tissue

Nierbekken

1. Pasien/keluarga diberi penjelasan mengenai tindakan yang akan dilakukan.
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Perawat cuci tangan

3. Mengisi pada tempat manometer sungkup nebulizer dengan normal salin
dan bronchodilator : seperti ventolin atau (sabutamol) atau kadang diberi
dexamethasone pada status asmatikus.

4. Memasang masker pada pasien.

5. Nyalakan alat nebulizer.

6. Observasi pasien (sesuai kebutuhan).
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. Selesai dilakukan tindakan pasien dirapikan
. Alat-alat dibereskan dan dikembalikan
. Perawat cuci tangan

10. Dokumentasi kegiatan.

Dipindai dengan CamScanner
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7. Bagan Alir

Pasien/keluarga diberi
penjelasan mengenai
tindakan

Perawat cuci tangan

Mengisi tempat obat dengan
normal salin dan bronkodilator

Memasang masker pada pasien

Observasi pasien (sesuai
kebutuhan)

Nyalakan alat nebulizer

\

Selesai dilakukan tindakan
pasien dirapikan

Alat-alat dibereskan dan
dikembalikan

Perawat cuci tangan

Dokumentasi
kegiatan

Observasi perkembangan pasien

Ruang tindakan
- Rekam medik pasien
- Register pasien

Dipindai dengan CamScanner
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[11. Rekam Histori |

FER—— [No. [YangdiUbah | Isi Perubahan Tgl Mulai Diberlakukan
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Apakan :
1. |1. Pasien/keluarga diberi penielasan mengenai tindakan vang akan

dilakukan.
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3. Mengisi pada tempat manometer sungkup nebulizer dengan normal

saiul dan Drouchiodiiaior . seperii veuivil aiau (sabulamol) atau |

kadang diberi dexamethasone pada status asmatikus.
Memasang masker pada pasien.
Nyalakan alat nebulizer.

4
5
6. Observasi pasien (sesuai kebutuhan). ,
7. Selesai dilakukan tindakan pasien dirapikan E
8
9

Alat-alat dibereskan dan dikembalikan

Dipindai dengan CamScanner



